
พามารู้จัก    8 เรื�องน่ารู้
“30 บาทรักษาทุกที� ด้วยบัตรประชาชนใบเดียว”

30 บาทรักษาทุกที� เป�นนโยบายที�ต้องการให้ประชาชน
ผู้ใช้สิทธิบัตรทอง หรือ ผู้ใช้สิทธิ 30 บาทรักษาทุกโรค 
สามารถเข้าถึงหน่วยบริการสุขภาพที�เข้าร่วมโครงการได้
ในจังหวัดนําร่องทั�วประเทศ โดยใช้เพียงบัตรประชาชน
ใบเดียว

• หากลืมบัตรประชาชน สามารถใช้บัตรประชาชน
ดิจิทัล พาสปอร์ต ใบขับขี� หรือ Health ID 
บนแอปพลิเคชันหมอพร้อมได้

• เด็กที�ยังไม่มีบัตรประชาชน สามารถใช้บัตรประชาชน
ของผู้ปกครอง ยื�นพร้อมสูติบัตรได้

30 บาทรักษาทุกที� เป�นนโยบายที�ต้องการให้ประชาชน
ผู้ใช้สิทธิบัตรทอง หรือ ผู้ใช้สิทธิ 30 บาทรักษาทุกโรค 
สามารถเข้าถึงหน่วยบริการสุขภาพที�เข้าร่วมโครงการได้
ในจังหวัดนําร่องทั�วประเทศ โดยใช้เพียงบัตรประชาชน
ใบเดียว

• หากลืมบัตรประชาชน สามารถใช้บัตรประชาชน
ดิจิทัล พาสปอร์ต ใบขับขี� หรือ Health ID 
บนแอปพลิเคชันหมอพร้อมได้

• เด็กที�ยังไม่มีบัตรประชาชน สามารถใช้บัตรประชาชน
ของผู้ปกครอง ยื�นพร้อมสูติบัตรได้

30 บาทรักษาทุกที� เป�นส่วนหนึ�ง
ของนโยบาย 30 บาทรักษาทุกโรค

ป�จจุบันนโยบาย 30 บาทรักษาทุกที�  สามารถใช้ได้
ในจังหวัดนําร่องเท่านั�น แต่ภายในป� 2567 จะขยายให้
ครอบคลุมทุกจังหวัดทั�วประเทศ

ป�จจุบันนโยบาย 30 บาทรักษาทุกที�  สามารถใช้ได้
ในจังหวัดนําร่องเท่านั�น แต่ภายในป� 2567 จะขยายให้
ครอบคลุมทุกจังหวัดทั�วประเทศ

นโยบาย 30 บาทรักษาทุกที� 
ครอบคลุมทุกพื�นที� ภายในป� 2567

Health ID คือ หมายเลข
บนระบบฐานข้อมูลกลางของ
กระทรวงสาธารณสุข สามารถ
ใ ช้ แ ท น เ ล ข บั ต ร ป ร ะ ช า ช น
ในการยืนยันตัวตนรูปแบบ
ออนไลน์ หรือ เมื�อเข้ามารับ
บริการที�หน่วยบริการสุขภาพ 
และ ใ ช้ ในการเข้ า ถึงข้อมูล
สุ ข ภ า พ ข อ ง เ ร า บ น แ อ ป ฯ 
หมอพร้อมได้ ป�จจุบันเป�ดให้
ลงทะเบียนได้แล้ว เฉพาะใน
จังหวัดนําร่อง

Health ID คือ หมายเลข
บนระบบฐานข้อมูลกลางของ
กระทรวงสาธารณสุข สามารถ
ใ ช้ แ ท น เ ล ข บั ต ร ป ร ะ ช า ช น
ในการยืนยันตัวตนรูปแบบ
ออนไลน์ หรือ เมื�อเข้ามารับ
บริการที�หน่วยบริการสุขภาพ 
และ ใ ช้ ในการเข้ า ถึงข้อมูล
สุ ข ภ า พ ข อ ง เ ร า บ น แ อ ป ฯ 
หมอพร้อมได้ ป�จจุบันเป�ดให้
ลงทะเบียนได้แล้ว เฉพาะใน
จังหวัดนําร่อง

ลงทะเบียน Health ID บนแอปฯ
หมอพร้อม ช่วยให้เข้าถึงบริการ
สุขภาพรูปแบบออนไลน์ เชื�อมโยงกับ
นโยบาย 30 บาทรักษาทุกที�

ใช้เพียงบัตรประชาชน ก็สามารถเดินทางมารับบริการที�
โรงพยาบาลรัฐและหน่วยบริการปฐมภูมิในจังหวัดนําร่อง
ได้ทุกแห่ง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร ที�สามารถรับบริการ
ได้ที�หน่วยบริการปฐมภูมิและคลินิกที�เข้าร่วมโครงการ) 
สําหรับหน่วยบริการเอกชน สามารถรับบริการได้ที�คลินิก
ที�ขึ�นทะเบียนกับ สปสช. โดยค้นหารายชื�อคลินิกที�ให้บริการ
ได้ที�เว็บไซต์ของ สปสช. หรือสังเกตสัญลักษณ์สติ�กเกอร์ 
“30 บาทรักษาทุกที�” โลโก้ใหม่ รักษาฟรี ไม่เสียค่าใช้จ่าย
ครอบคลุมกลุ่มอาการตามเงื�อนไขกําหนด

ใช้เพียงบัตรประชาชน ก็สามารถเดินทางมารับบริการที�
โรงพยาบาลรัฐและหน่วยบริการปฐมภูมิในจังหวัดนําร่อง
ได้ทุกแห่ง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร ที�สามารถรับบริการ
ได้ที�หน่วยบริการปฐมภูมิและคลินิกที�เข้าร่วมโครงการ) 
สําหรับหน่วยบริการเอกชน สามารถรับบริการได้ที�คลินิก
ที�ขึ�นทะเบียนกับ สปสช. โดยค้นหารายชื�อคลินิกที�ให้บริการ
ได้ที�เว็บไซต์ของ สปสช. หรือสังเกตสัญลักษณ์สติ�กเกอร์ 
“30 บาทรักษาทุกที�” โลโก้ใหม่ รักษาฟรี ไม่เสียค่าใช้จ่าย
ครอบคลุมกลุ่มอาการตามเงื�อนไขกําหนด

แค่มีบัตรประชาชน ก็สามารถเข้ารับ
บริการได้ที�หน่วยบริการภาครัฐและ
ภาคเอกชนที�ขึ�นทะเบียนกับ สปสช. 
ได้ทุกที�

เว็บไซต์ของ สปสช.
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3 4

   โลโก�ใหม� เริ่มติดที่
หน�วยบริการในกรุงเทพฯ 
ก�อนกระจายสู�จังหวัด
นําร�องภายในป�นี้

   โลโก�ใหม� เริ่มติดที่
หน�วยบริการในกรุงเทพฯ 
ก�อนกระจายสู�จังหวัด
นําร�องภายในป�นี้



สามารถนาํบัตรประชาชน และ
โ ท ร ศั พ ท์ มื อ ถื อ ที� ติ ด ตั� ง แ อ ป ฯ 
หมอพร้อมไปลงทะเบียน Health ID 
ไดท้ี�โรงพยาบาลรฐั หรอืโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) 
ใกล้บ้าน เพื�อใช้ในการยืนยันตัวตน
และเข้าถึงบริการสุขภาพรูปแบบ
ต่าง ๆ ผ่านระบบออนไลน์บนแอปฯ 
หมอพร้อมได้  เช่น  ทํานัดหมาย 
ดูประวัติการรักษา

สามารถนาํบัตรประชาชน และ
โ ท ร ศั พ ท์ มื อ ถื อ ที� ติ ด ตั� ง แ อ ป ฯ 
หมอพร้อมไปลงทะเบียน Health ID 
ไดท้ี�โรงพยาบาลรฐั หรอืโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) 
ใกล้บ้าน เพื�อใช้ในการยืนยันตัวตน
และเข้าถึงบริการสุขภาพรูปแบบ
ต่าง ๆ ผ่านระบบออนไลน์บนแอปฯ 
หมอพร้อมได้  เช่น  ทํานัดหมาย 
ดูประวัติการรักษา

ลงทะเบียน Health ID ง่าย ๆ 
แค่มีบัตรประชาชน โทรศัพท์มือถือ 
และแอปฯ หมอพร้อม

กลุ่มอาการโรคที�กําหนด รักษาฟรี
ไม่เสียค่าใช้จ่าย ที�คลินิกนวัตกรรม 7 ประเภท

1 คลินิกพยาบาลชุมชนอบอุ่น 32 กลุ่มโรค

1. ไข�ตัวร�อน

2. ไข�และมีผื่นหรือจุด

3. ไข�จับสั่น

4. ไอ

5. ปวดศีรษะ

6. ปวดเมื่อย

7. ปวดหลัง

8. ปวดเอว

9. ปวดท�อง

10. ท�องผูก

11. ท�องเดิน

12. คลื่นไส�อาเจียน

13. การอักเสบต�าง ๆ

1. ไข�ตัวร�อน

2. ไข�และมีผื่นหรือจุด

3. ไข�จับสั่น

4. ไอ

5. ปวดศีรษะ

6. ปวดเมื่อย

7. ปวดหลัง

8. ปวดเอว

9. ปวดท�อง

10. ท�องผูก

11. ท�องเดิน

12. คลื่นไส�อาเจียน

13. การอักเสบต�าง ๆ

14. โลหิตจาง

15. ดีซ�าน

16. โรคขาดสารอาหาร

17. อาหารเป�นพิษ

18. โรคพยาธิลําไส�

19. โรคบิด

20. โรคไข�หวัด

21. โรคหัด

22. โรคอีสุกอีใส

23. โรคคางทูม

24. โรคไอกรน

25. โรคผิวหนังเหน็บชา

26. ปวดฟ�น

14. โลหิตจาง

15. ดีซ�าน

16. โรคขาดสารอาหาร

17. อาหารเป�นพิษ

18. โรคพยาธิลําไส�

19. โรคบิด

20. โรคไข�หวัด

21. โรคหัด

22. โรคอีสุกอีใส

23. โรคคางทูม

24. โรคไอกรน

25. โรคผิวหนังเหน็บชา

26. ปวดฟ�น

27. เหงือกอักเสบ

28. เจ็บตา

29. เจ็บหู

30. โรคติดต�อตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข

31. ภาวะแท�งคุกคาม

หรือหลังแท�งแล�ว

32. การให�ภูมิคุ�มกันโรค

แก�บุคคลทั่วไป หญิงมีครรภ� 

หญิงหลังคลอด ทารกและเด็ก

27. เหงือกอักเสบ

28. เจ็บตา

29. เจ็บหู

30. โรคติดต�อตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข

31. ภาวะแท�งคุกคาม

หรือหลังแท�งแล�ว

32. การให�ภูมิคุ�มกันโรค

แก�บุคคลทั่วไป หญิงมีครรภ� 

หญิงหลังคลอด ทารกและเด็ก
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หากไม่สะดวกเดินทางไปที�หน่วยบริการ
สุขภาพ สามารถใช้บริการผ่านระบบออนไลน์
ได้ที�แอปฯ หมอพร้อม เช่น ใช้นัดหมาย ปรึกษา
แพทย์ออนไลน์ ดูประวัติการรักษา ดูข้อมูล
สุขภาพ ตรวจสอบสิทธิการรักษา นอกจากนี�
สามารถใช้ยืนยันตัวตนแทนบัตรประชาชน
เมื�อไปรับบริการได้

หากไม่สะดวกเดินทางไปที�หน่วยบริการ
สุขภาพ สามารถใช้บริการผ่านระบบออนไลน์
ได้ที�แอปฯ หมอพร้อม เช่น ใช้นัดหมาย ปรึกษา
แพทย์ออนไลน์ ดูประวัติการรักษา ดูข้อมูล
สุขภาพ ตรวจสอบสิทธิการรักษา นอกจากนี�
สามารถใช้ยืนยันตัวตนแทนบัตรประชาชน
เมื�อไปรับบริการได้

แอปฯ หมอพร้อม 
ทางเลือกที�ช่วยสนับสนุน 
นโยบาย 30 บาทรักษาทุกที�

7
ข้อมูลสุขภาพอยู่ในความดูแลของ

กระทรวงสาธารณสุข ตามพระราชบญัญตัิ
คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ.  2562 
ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลสุขภาพของ
ตนเองได้บนแอปฯ หมอพร้อมในขณะที�
แพทย์ผู้ ให้การรักษา หากได้รับความ
ยินยอมจากผู้ป�วยแล้ว สามารถเข้าถึง
ข้อมูลสุขภาพของผู้ป�วยผ่านระบบยืนยัน
ตัวตนที�เรียกว่า Provider ID

ข้อมูลสุขภาพอยู่ในความดูแลของ
กระทรวงสาธารณสุข ตามพระราชบญัญตัิ
คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ.  2562 
ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลสุขภาพของ
ตนเองได้บนแอปฯ หมอพร้อมในขณะที�
แพทย์ผู้ ให้การรักษา หากได้รับความ
ยินยอมจากผู้ป�วยแล้ว สามารถเข้าถึง
ข้อมูลสุขภาพของผู้ป�วยผ่านระบบยืนยัน
ตัวตนที�เรียกว่า Provider ID

ข้อมูลสุขภาพ จัดเก็บไว้อย่าง
ปลอดภัย ไม่มีใครเห็นนอกจากตนเอง
และแพทย์ผู้ให้บริการ
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IG: nhso.official

FB: NHSO.Thailand

ติดตามข่าวสาร
เกี�ยวกับนโยบาย

30 บาทรักษาทุกที�ได้ที�

เพียงแต่จะไม่สามารถเข้าถึง
บริการสุขภาพในรูปแบบออนไลน์
บนแอปฯ หมอพร้อมได้

เพียงแต่จะไม่สามารถเข้าถึง
บริการสุขภาพในรูปแบบออนไลน์
บนแอปฯ หมอพร้อมได้

ไม่ได้ลงทะเบียน 
Health ID ก็สามารถ
ใช้บัตรประชาชน 
เข้ารับบริการได้ทุกที�
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2 ร้านยาชุมชนอบอุ่น 32 กลุ่มอาการ*
1. เวียนศีรษะ

2. ปวดหัว

3. ปวดข�อ/ปวดกล�ามเนื้อ

4. ปวดฟ�น

5. ปวดประจําเดือน

6. ปวดท�อง

7. ท�องเสีย

8. ท�องผูก/ริดสีดวงทวาร

9. ป�สสาวะแสบขัด

1. เวียนศีรษะ

2. ปวดหัว

3. ปวดข�อ/ปวดกล�ามเนื้อ

4. ปวดฟ�น

5. ปวดประจําเดือน

6. ปวดท�อง

7. ท�องเสีย

8. ท�องผูก/ริดสีดวงทวาร

9. ป�สสาวะแสบขัด

10. ตกขาว

11. แผล

12. ผื่นผิวหนัง

13. อาการทางตา

14. อาการทางหู

15. ไข� ไอ เจ็บคอ

16. ติดเชื้อโควิด

17. นํ้ามูก คัดจมูก

18. มีแผลในปาก

10. ตกขาว

11. แผล

12. ผื่นผิวหนัง

13. อาการทางตา

14. อาการทางหู

15. ไข� ไอ เจ็บคอ

16. ติดเชื้อโควิด

17. นํ้ามูก คัดจมูก

18. มีแผลในปาก

19. ตุ�มนํ้าใสที่ปาก

20. แผลนํ้าร�อนลวกไม�รุนแรง

21. อาการคันผิวหนัง/ศีรษะ

22. อาการจากพยาธิ

23. อาการจากหิด เหา

24. ฝ� หนองที่ผิวหนัง

25. อาการชา/เหน็บชา

26. อาการนอนไม�หลับ

27. เมารถ เมาเรือ

19. ตุ�มนํ้าใสที่ปาก

20. แผลนํ้าร�อนลวกไม�รุนแรง

21. อาการคันผิวหนัง/ศีรษะ

22. อาการจากพยาธิ

23. อาการจากหิด เหา

24. ฝ� หนองที่ผิวหนัง

25. อาการชา/เหน็บชา

26. อาการนอนไม�หลับ

27. เมารถ เมาเรือ

28. เบื่ออาหารโดยไม�มีโรคร�วม

29. คลื่นไส� อาเจียน

30. อาการแพ�ยา/แพ�อาหาร

เล็กน�อย/แมลงกัดต�อย

31. อาการเจ็บป�วย

จากการสูบบุหรี่

32. เหงือกอักเสบ

มีกลิ่นปาก

28. เบื่ออาหารโดยไม�มีโรคร�วม

29. คลื่นไส� อาเจียน

30. อาการแพ�ยา/แพ�อาหาร

เล็กน�อย/แมลงกัดต�อย

31. อาการเจ็บป�วย

จากการสูบบุหรี่

32. เหงือกอักเสบ

มีกลิ่นปาก

*หมายเหตุ: อัปเดต
ช�วงเดือนสิงหาคม 2567

3 คลินิกเทคนิคการแพทย์
ชุมชนอบอุ่น 9 หมวดหมู่
(ต�องได�รับใบสั่งการตรวจจากโรงพยาบาล

 ที่ขึ้นสิทธิบัตรทอง)

1. ความเข�มข�นและ

ความผิดปกติของเม็ดเลือด

2. นํ้าตาลในเลือด

3. นํ้าตาลสะสม

4. ไขมันในเลือด

1. ความเข�มข�นและ

ความผิดปกติของเม็ดเลือด

2. นํ้าตาลในเลือด

3. นํ้าตาลสะสม

4. ไขมันในเลือด

5. การทํางานของตับ

6. ค�ากรดยูริก

7. การทํางานของไต

8. ป�สสาวะ

9. ไวรัสตับอักเสบบี

5. การทํางานของตับ

6. ค�ากรดยูริก

7. การทํางานของไต

8. ป�สสาวะ

9. ไวรัสตับอักเสบบี

5 คลินิกทันตกรรม
ชุมชนอบอุ่น 5 รายการ
(ในจังหวัดนําร�องเท�านั้น)

1. อุดฟ�น

2. ถอนฟ�น

3. ขูดหินปูน

1. อุดฟ�น

2. ถอนฟ�น

3. ขูดหินปูน

4. เคลือบหลุมร�องฟ�น

5. เคลือบฟลูออไรด�

4. เคลือบหลุมร�องฟ�น

5. เคลือบฟลูออไรด�

4 คลินิกกายภาพบําบัด
ชุมชนอบอุ่น 4 กลุ่มโรค

1. โรคหลอดเลือดสมอง

2. สมองได�รับบาดเจ็บ

1. โรคหลอดเลือดสมอง

2. สมองได�รับบาดเจ็บ

3. ไขสันหลังได�รับบาดเจ็บ

4. กระดูกสะโพกหัก

3. ไขสันหลังได�รับบาดเจ็บ

4. กระดูกสะโพกหัก
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ที�มา
6 คลินิกเวชกรรมชุมชนอบอุ่น

(ในจังหวัดนําร�องเท�านั้น)

ให�บริการแบบผู�ป�วยนอกตามใบประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

วินิจฉัยโรค และ ให�คำปรึกษาโรคทั่วไป

ให�บริการแบบผู�ป�วยนอกตามใบประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

วินิจฉัยโรค และ ให�คำปรึกษาโรคทั่วไป

7 คลินิกแพทย์แผนไทยชุมชน
อบอุ่น (ในจังหวัดนําร�องเท�านั้น)

ให�บริการ นวด อบ และประคบ

สมุนไพร สำหรับผู�ที่ได�รับการวินิจฉัย

โดยแพทย�ว�าต�องได�รับการรักษา

ฟ��นฟูด�วยการแพทย�แผนไทย 

ผู�ที่เป�นอัมพฤกษ� อัมพาต สันนิบาต 

และมารดาหลังคลอด

ให�บริการ นวด อบ และประคบ

สมุนไพร สำหรับผู�ที่ได�รับการวินิจฉัย

โดยแพทย�ว�าต�องได�รับการรักษา

ฟ��นฟูด�วยการแพทย�แผนไทย 

ผู�ที่เป�นอัมพฤกษ� อัมพาต สันนิบาต 

และมารดาหลังคลอด

งานวิจัยนี�ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ
จากสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.)

เอกสารชิ้นนี้เป�นส�วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง

การประเมินผลเชิงพัฒนานโยบาย “30 บาท รักษาทุกที่

ด�วยบัตรประชาชนใบเดียว” ในพื้นที่นําร�อง

เอกสารชิ้นนี้เป�นส�วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง

การประเมินผลเชิงพัฒนานโยบาย “30 บาท รักษาทุกที่

ด�วยบัตรประชาชนใบเดียว” ในพื้นที่นําร�อง


