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การอบรมการวิเคราะห์ต้นทุนทางการแพทย์และสาธารณสุข ครั้งที่ 1 
วันที่ 2-5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

 
 

หลักการและเหตุผล 

การวิเคราะห์ต้นทุนทางการแพทย์และสาธารณสุขเป็นเครื่องมือที่เป็นประโยชน์ต่อการประเมิน
ประสิทธิภาพการจัดบริการการควบคุมค่าใช้จ่าย การพัฒนาบริหารจัดการของหน่วยบริการให้ดียิ่งขึ้น และเป็น
หลักฐานเชิงประจักษ์ที่ช่วยในการตัดสินใจด้านการวางแผนการบริหารจัดการของผู้บริหารและบุคลากรที่
เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ การวิเคราะห์ต้นทุนทางการแพทย์และสาธารณสุขยังเป็นหนึ่งในเครื่องมือที่ ใช้
ประกอบการประเมินความคุ้มค่าทางการแพทย์และสาธารณสุข  

ในปี พ.ศ. 2562 โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสุขภาพ (Health Intervention and 
Technology Assessment Program) หรือ HITAP ซึ่งอยู่ภายใต้ส านักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่าง
ประเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และเป็นหน่วยงานที่มีประสบการณ์ในการวิเคราะห์ต้นทุน
ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าว จึงได้จัดอบรมหลักสูตรการวิเคราะห์ต้นทุนทางการแพทย์และสาธารณสุขขึ้น 
เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมที่เป็นเจ้าหน้าที่โรงพยาบาล นักวิชาการ นักวิจัยจากทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบันวิจัย และ
สถาบันการศึกษาได้มีความรู้ ทักษะ กระบวนการวิเคราะห์ และเข้าใจเครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ต้นทุนทาง
การแพทย์และสาธารณสุข ตลอดจนสามารถน าองค์ความรู้ไปใช้ในการวางแผนบริหารจัดการ การควบคุม
ค่าใช้จ่ายในหน่วยบริการ ซึ่งจะส่งผลต่อการเสริมสร้างศักยภาพด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาระบบสาธารณสุขของ
ประเทศในอนาคต 

การอบรมหลักสูตรการวิเคราะห์ต้นทุนฯ ในครั้งนี้จัดขึ้นเป็นครั้งที่ 1 โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 หลักสูตร คือ  

หลักสูตรที่ 1 แนวคิดพื้นฐานของการวิเคราะห์ต้นทุน หลักสูตรนี้เหมาะส าหรับเจ้าหน้าที่ นักวิชาการ และ
นักวิจัยจากภาครัฐ ภาคเอกชน สถาบันวิจัยและสถาบันการศึกษาที่ต้องการเรียนรู้พื้นฐานการวิเคราะห์ต้นทุนฯ โดย
เน้นการบรรยายเพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้เรียนรู้ความส าคัญ วิธีการ และขั้นตอนของการวิเคราะห์ต้นทุนฯ 
ตลอดจนการน าผลจากการวิเคราะห์ต้นทุนไปใช้ในโรงพยาบาลหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน
ต้นทุนและการจัดบริการทางการแพทย์  

หลักสูตรที่ 2 การวิเคราะห์ต้นทุนความเจ็บป่วยและต้นทุนของมาตรการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค 
หลักสูตรนี้เหมาะส าหรับผู้ที่มีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับวิเคราะห์ต้นทุนทางการแพทย์และสาธารณสุข หรือผู้ที่
ต้องการเพ่ิมพูนความรู้ใหม่เพ่ือน าไปปรับใช้กับงานที่เกี่ยวข้อง โดยเน้นการวิเคราะห์เพ่ือประเมินต้นทุนทาง
การแพทย์และสาธารณสุขที่เกิดขึ้นในหน่วยบริการ รวมทั้งการฝึกท าแบบฝึกหัดที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์
ต้นทุนความเจ็บป่วยจากปัจจัยเสี่ยง และต้นทุนของมาตรการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือให้เข้าใจแนวคิดและวิธีการวิเคราะห์ต้นทุนการดูแลสุขภาพรูปแบบต่าง ๆ 
2. เพ่ือให้เข้าใจวิธีการด าเนินการวิเคราะห์ต้นทุนการดูแลสุขภาพ โดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 

ก าหนดการอบรม 
 วันที่ 2-5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 
 
 



โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายดา้นสุขภาพ (HITAP) หน้า 2 จาก 5 

 

รูปแบบการอบรม 
 จัดอบรมแบบบรรยาย อภิปราย การวิเคราะห์กรณีศึกษา และฝึกปฏิบัติโดยใช้แบบฝึกหัด 
ผู้เข้าร่วมอบรม 
 บุคลากรสาธารณสุข นักวิชาการ นักวิจัย และผู้สนใจ 
 หลักสูตรที่ 1 วันที่ 2-3 กรกฎาคม พ.ศ. 2562  จ านวน 100 คน 
 หลักสูตรที่ 2 วันที่ 4-5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562  จ านวน 100 คน 

ผู้เข้าร่วมอบรมทั้งสองหลักสูตร ควรมีพ้ืนฐานการใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel เป็นอย่างดี และ
น าคอมพิวเตอร์ส่วนตัว ที่เป็นระบบปฏิบัติการ Windows 7 ขึ้นไป และมีโปรแกรม Microsoft Excel 2010 
ขึ้นไป เข้าร่วมการประชุม 

การสมัครและค่าลงทะเบียน  

หลักสูตร 
ช าระเงินภายใน 

วันที่ 30 เม.ย. 2562 
ช าระเงินตั้งแต่ 

วันที่ 1 พ.ค. 2562 
ส าหรับนักศึกษา 

หลักสูตรที่ 1 6,500 บาท 7,500 บาท 4,500 บาท* 
หลักสูตรที่ 2 6,500 บาท 7,500 บาท 4,500 บาท* 

* โควตานักศึกษาหลักสูตรที่ 1 และหลักสูตรที่ 2 จ านวนหลักสูตรละ 10 คน 

o กรุณาสมัครออนไลน์พร้อมส่งหลักฐานการช าระเงินได้ที่ http://training.hitap.net/ ภายใน
วันที่ 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 (ไม่รับลงทะเบียนหน้างาน) 

o ข้าราชการสามารถเบิกจ่ายค่าลงทะเบียน ค่าเดินทางและค่าที่ พักได้ตามระเบียบ
กระทรวงการคลัง และสามารถเข้าร่วมประชุมได้โดยไม่ถือเป็นวันลา 

o ผู้เข้าอบรมที่เข้าเรียนครบตามหลักสูตรที่ก าหนดสามารถขอรับหน่วยกิต  CPE CME และ 
CDEC ได้  

ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

 ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถน าความรู้ แนวคิด และทักษะ ไปใช้ในการวิเคราะห์ต้นทุนทางการแพทย์และ
สาธารณสุข ตลอดจนสามารถน าองค์ความรู้ไปใช้ในการวางแผนบริหารจัดการ การควบคุมค่าใช้จ่ายในหน่วย
บริการได้  

สถานที่: โรงแรมริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น นนทบุรี  

วิทยากร: ทีมนักวิจัยจาก HITAP และวิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้ประสานงาน 

1. ด้านหลักสูตรการอบรม: นางสาวศรวณีย์ อวนศรี และนางสาววิไลลักษณ์ แสงศรี 
2. ด้านการเงินและข้ันตอนการสมัคร: นางสาวรจเรข เล็กสมบูรณ์ 

โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสุขภาพ (HITAP)  
ชั้น 6 อาคาร 6 กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ถ.ติวานนท์ อ.เมือง จ.นนทบุรี  
โทรศัพท ์02-590-4549, 02-590-4374-5 โทรสาร 02-590-7469 มือถือ 091-1304007, 061-0511953 

 



โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายดา้นสุขภาพ (HITAP) หน้า 3 จาก 5 

ตารางการอบรมหลักสูตรที่ 1  
เรื่อง “แนวคิดพื้นฐานของการวิเคราะห์ต้นทุน”  

วันที่ 2-3 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

 

วันที่ เวลา 
จน.
ชม. 

หัวข้อ วิทยากร 

2 ก.ค. 62 08:30 - 09:00 0:30 Registration 
09:00 - 09:15 0:15 Opening session ดร.ภญ.พัทธรา ลีฬหวรงค์ 
09:15 - 10:15 1:00 Lecture 1: แนวคิดพ้ืนฐานของการ

วิเคราะห์ต้นทุน 
 รูปแบบการวิเคราะห์ต้นทุน 
 การวางแผนการวิเคราะห์ต้นทุน 

รศ.ดร.ภก.อาทร ริ้วไพบูลย์ 
 

10:15 - 10:30 0:15 พัก  
10:30 - 12:00 1:30 Lecture 2: การวิเคราะห์ต้นทุนในสถาน

บริการทางการแพทย์ 
 การวางแผนและการออกแบบ

การศึกษา 
 การวิเคราะห์และจัดศูนย์ต้นทุน 
 การค านวณต้นทุนทางตรง 
 การค านวนต้นทุนทางอ้อม 
 การค านวนต้นทุนรวม 
 การค านวนต้นทุนต่อหน่วย 
 การวิเคราะห์ผลและการน าเสนอ 

ภญ.พิศพรรณ วีระยิ่งยง 
 

12:00 - 13:00 1:00 พักกลางวัน 
13:00 - 15:00 2:00 Demonstration 1: การวิเคราะห์ต้นทุน

ต่อหน่วยของบริการทางการแพทย์  
 แนะน าโปรแกรม Excel  
 การวิเคราะห์ต้นทุนแบบ top-down 
 การวิเคราะห์ต้นทุนแบบ bottom-

up 

ดร.ภญ.จันทนา พัฒนเภสัช 
 

15:00 - 15:15 0:15 พัก 
15:15 - 16:15 1:00 Case study 1: การวิเคราะห์ต้นทุนการ

บริการ ต้นทุนค่ารักษาพยาบาลรายโรคและ 
DRG โดยใช้ฐานข้อมูลของโรงพยาบาล 

ดร.อรทัย เขียวเจริญ 
 

16:15 - 16:45 0:30 Questions & Answers session 
 
 
 



โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายดา้นสุขภาพ (HITAP) หน้า 4 จาก 5 

วันที่ เวลา 
จน.
ชม. 

หัวข้อ วิทยากร 

3 ก.ค. 62 09.00 - 09.30 0:30 Wrap-up  
09:30 - 10:45 1:15 Lecture 3: การวิเคราะห์ต้นทุนการ

จัดบริการด้วยเครื่องมือแพทย์มูลค่าสูง 
 วางแผนและออกแบบการศึกษา 
 วิเคราะห์และจัดศูนย์ต้นทุน 
 ค านวนต้นทุนทางตรงและทางอ้อม 
 ค านวณต้นทุนคงท่ีและต้นทุนผันแปร 
 วิเคราะห์และน าเสนอผล 
 การประหยัดต่อขนาด  
 ความคุ้มค่าการลงทุน  

ดร.ภญ.นัยนา ประดิษฐ์สิทธิกร  

10:45 - 11:00 0:15 พัก 
11:00 - 12:00 1:00 Lecture 3: การวิเคราะห์ต้นทุนการ

จัดบริการด้วยเครื่องมือแพทย์มูลค่าสูง (ต่อ) 
ดร.ภญ.นัยนา ประดิษฐ์สิทธิกร  

12:00 - 13:00 1:00 พักกลางวัน 
13.00 - 14.00 1:00 Case study 2: เรื่องต้นทุนต่อหน่วยและ

จุดคุ้มทุนของการจัดบริการด้วยเครื่องมือ
ทางการแพทย์มูลค่าสูง  
 

พญ.ชลศณีย์ คล้ายทอง 
 

14:00 - 14:15 0:15 พัก 
14:15 - 15:45 1:30 Exercise 1: การวิเคราะห์ต้นทุนของการ

ผ่าตัดด้วยระบบน าวิถีและการวิเคราะห์
จุดคุ้มทุน 
 องค์ประกอบต้นทุน  
 วิเคราะห์ต้นทุนต่อหน่วย 
 วิเคราะห์ความคุ้มทุน 
 รูปแบบการน าเสนอ  

ภญ.ธนพร บุษบาวไล  
และทีม  

15:45 - 16:00 0:15 พัก 
16:00 - 16:30 0:30 Questions & Answers session 

  



โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายดา้นสุขภาพ (HITAP) หน้า 5 จาก 5 

ตารางการอบรมหลักสูตรที่ 2 
เรื่อง “การวิเคราะห์ต้นทุนความเจ็บป่วยและ 

ต้นทุนของมาตรการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค” 
วันที่ 4-5 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

วันที่ เวลา 
จน.
ชม. 

หัวข้อ วิทยากร 

4 ก.ค. 62 08.15 - 08.45 0:30 Registration  
08:45 - 09:00 0:15 Opening session ดร.ภญ.พัทธรา   ลีฬหวรงค ์
09:00- 10:00 1:00 Lecture 1: การวิเคราะห์ต้นทุนความ

เจ็บป่วย  
รศ.ดร.ภก.อาทร ริ้วไพบูลย์ 

10:00 - 10:15 0:15 พัก 
10:15 – 11.15 1:00 Lecture 2: การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ต้นทุนของความเจ็บป่วยและการใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาการดูแลผู้ป่วย 

รศ.ดร.ภก.อาทร ริ้วไพบูลย์ 
 

11:15– 12.00 0:45 Case study 1: การวิเคราะห์ต้นทุนความ
เจ็บป่วย  

รศ.ดร.ภก.อาทร ริ้วไพบูลย์ 

12:00 – 13:00 1:00 พักกลางวัน 
13:00 – 14:30 1:30 Lecture 3: การวิเคราะห์ต้นทุนความ

เจ็บป่วยของปัจจัยเสี่ยง 
รศ.ดร.ภญ.มนทรัตม์  
ถาวรเจริญทรัพย์ 

14:30 – 15:30 1:00 Case study 2: การวิเคราะห์ต้นทุนความ
เจ็บป่วยจากปัจจัยเสี่ยง 

รศ.ดร.ภญ.มนทรัตม์  
ถาวรเจริญทรัพย์  

15:30 – 15:45 0:15 พัก 
15:45 – 16:45 1:00 Exercise 1: การวิเคราะห์ต้นทุนความ

เจ็บป่วยของปัจจัยเสี่ยง 
รศ.ดร.ภญ.มนทรัตม์  
ถาวรเจริญทรัพย์ 

5 ก.ค. 62 08:30 - 09:00 0:30 - Questions & Answers session 

09:00 - 10:45 1:45 Lecture 4: ต้นทุนการสร้างเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรค 

รศ.ดร.ภก.อาทร ริ้วไพบูลย์ 

10:45 - 11:00 0:15 พัก 
11:00 – 12:00 1:00 Case study 3: การวิเคราะห์ต้นทุนการ

สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  
รศ.ดร.ภก.อาทร ริ้วไพบูลย์  

12:00 - 13:00 1:00 พักกลางวัน 
 13.00 - 14.00 1:00 Exercise 2: ต้นทุนโครงการป้องกัน 

HIV/AIDS ตามกรอบของ Reach-Recruit-
Test-Treat-Prevent-Retain (RRTTPR) 

นายทรงยศ พิลาสันต์ 

14:00 – 14:15 0:15 พัก 
14:15 - 15:45 1:30 Exercise 2: การวิเคราะห์ต้นทุนโครงการ

ป้องกัน HIV/AIDS ตามกรอบของ Reach-
Recruit-Test-Treat-Prevent-Retain 
(RRTTPR)- ต่อ  

นายสุรเดช ดวงทิพย์สิริกุล 
และทีม 

15:45 - 16:00 0:15 พัก 
16:00 - 16:30 0:30 Questions & Answers sessionย HITAP   


