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แบบเสนอโครงการวิจัย (Proposal) 

1.  ช่ือโครงการ  

ภาษาไทย: การวิจัยเชิงสังเคราะหเพ่ือประเมินผลลัพธทางเศรษฐศาสตรของนโยบายคลินิกหมอครอบครัว 

ภาษาอังกฤษ: Synthesis Research for Economic Evaluation of Primary Care Cluster Policy 

 

2. รายละเอียดของโครงการ 

 2.1 หลักการและเหตุผล 

 สถานะทางสุขภาพของประชาชนถือเปนดัชนีชี้วัดท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศและถือเปนหนาท่ีหลัก

ของรัฐบาลในการจัดบริการดานสาธารณสุขท่ีจําเปนแกประชาชน ดังนั้นประเทศตางๆท่ัวโลกจึงพยายามพัฒนา

ระบบบริการและสรางหลักประกันทางดานสุขภาพใหแกประชาชนของตน ซ่ึงประเทศไทยไดจัดใหมีหลักประกัน

สุขภาพถวนหนากับประชาชนทุกคนตั้งแต พ.ศ. 2544 ซ่ึงนโยบายดังกลาวเปนนโยบายท่ีสําคัญในการพัฒนา

ระบบสุขภาพของประเทศ ทําใหประชาชนไทยทุกคนสามารถเขาถึงบริการทางสุขภาพท่ีจําเปน โดยคาใชจาย

จะตองไมเปนอุปสรรคในการเขาถึงบริการ รวมถึงหลักการดังกลาวไดถูกระบุไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย โดยถือเปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานของประชาชนท่ีจะไดรับบริการสาธารณสุขท่ีเหมาะสมและไดมาตรฐานจาก

สถานพยาบาลของรัฐโดยไมเสียคาใชจาย ซ่ึงปจจุบันถือไดวาประชาชนไทยเกือบท้ังหมดมีสิทธิดานการ

รักษาพยาบาลของรัฐรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 

ดังนั้นเพ่ือใหเปนไปตามแนวนโยบายดังกลาว ประเทศไทยจึงไดดําเนินการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ

ของประเทศอยางตอเนื่อง ดวยการพัฒนาการใหบริการสุขภาพในระดับตางๆ ตั้งแตการบริการสุขภาพระดับตน

หรือระดับปฐมภูมิ (Primary care) โดยจัดเปนหนวยบริการสุขภาพท่ีอยูใกลชิดประชาชนและมีการกระจายท่ี

ครอบคลุมท่ัวถึงมากท่ีสุด ไปจนถึงสถานบริการสุขภาพระดับสูงข้ึนในระดับทุติยภูมิ (Secondary care) หรือ

ตติยภูมิ (Tertiary care) ซ่ึงเปนหนวยบริการท่ีใหการรักษาพยาบาลในโรคท่ีมีความสลับซับซอน ตองการความ

เชี่ยวชาญเปนพิเศษและตองอาศัยเครื่องมือทางการแพทยข้ันสูง 

ระบบบริการปฐมภูมิเปนบริการดานแรกท่ีอยูใกลชิดประชาชนมากท่ีสุด เปนกลไกและยุทธศาสตร

สาํคัญในการพัฒนาระบบสาธารณสุขของประเทศ เพ่ือสรางความเปนธรรมในการเขาถึงบริการสุขภาพท่ีจําเปน

ของประชาชนอยางตอเนื่อง ชวยทําใหระบบบริการสาธารณสุขมีประสิทธิภาพและมีผลลัพธสุขภาพท่ีดี  ดวย

คาใชจายของภาครัฐท่ีไมสูงจนเกินไป การบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิถือเปนหนวยบริการท่ีมีความสําคัญอยาง

ยิ่งตอการจัดบริการสาธารณสุข เนื่องจากเปนหนวยบริการท่ีใกลชิดกับพ้ืนท่ีในการดูแลสุขภาพของประชาชน 

ดําเนินการคัดกรองผูปวยกอนการเขาถึงบริการสุขภาพในระดับท่ีสูงข้ึนอยางเหมาะสม โดยมุงเนนการสงเสริม
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สุขภาพและการปองกันโรคท้ังท่ียังไมเกิดข้ึนและปองกันการเกิดโรคหรืออาการแทรกซอนในกรณีท่ีเกิดโรคข้ึน

แลว รวมท้ังการสงตอผูปวยหรือผูรับบริการไปยังหนวยบริการท่ีสูงข้ึนเม่ือเกิดกวาศักยภาพของหนวยบริการ

ระดับปฐมภูมิ ซ่ึงหากสามารถดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพจะสามารถชวยลดการใชบริการทางสาธารณสุขใน

ระดับท่ีสูงข้ึน รวมถึงภาระคาใชจายดานสาธารณสุขโดยรวมของประเทศไดอีกดวย 

การศึกษาท่ีผานมาพบวาหนวยบริการปฐมภูมิมีบทบาทหลักในการสรางความเปนธรรมในการเขาถึง

บริการสุขภาพท่ีจําเปนของประชาชน โดยเฉพาะประชากรกลุมท่ีมีรายไดนอยและผู ท่ีอาศัยในเขตชนบท 

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษของตางประเทศท่ีบงชี้วาระบบบริการปฐมภูมิเอ้ือตอการเขาถึงบริการสุขภาพท่ี

จําเปนและสรางความเปนธรรมดานสุขภาพแกประชาชนโดยเฉพาะสําหรับกลุมผูยากไรและดอยโอกาสในสังคม1 

ระบบบริการสาธารณสุขปฐมภูมิในอุดมคติ ใหความสําคัญกับสุขภาพในมิติท่ีกวางกวาบริการทาง

การแพทย และสาธารณสุขปฐมภูมิใหความสําคัญกับการเขาถึงบริการสุขภาพท่ีจําเปนอยางถวนหนา และมอง

ระบบบริการปฐมภูมิเปนศูนยกลางของระบบบริการสาธารณสุขของประเทศในการนําไปสูความเปนธรรมดาน

สุขภาพ เปนบริการท่ีจัดใหแกชุมชนในภาพรวมท้ังในหนวยบริการและในชุมชน โดยมีการปรับใหสอดคลองกับ

ความจําเปนดานสุขภาพของประชาชน มีการกระจายอํานาจแกทองถ่ินและชุมชนใหมีสวนรวมในการ

จัดการ รวมถึงมีการทํางานเปนทีมของบุคลากรดานวิชาชีพท่ีเชื่อมประสานกับองคกรตางๆและชุมชน  ในการ

พัฒนาชุมชนและสังคมซ่ึงจะเอ้ือตอการมีสุขภาพดีของประชาชน[1] 

ประเทศไทยไดพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิมาอยางตอเนื่อง สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติไดให

ความสําคัญกับการพัฒนาระบบดังกลาว โดยมีการกําหนดมาตรฐานหนวยบริการปฐมภูมิ (Primary care 

unit) และมีการพัฒนาในลักษณะหลากหลายรูปแบบมากข้ึน นอกจากนี้กระทรวงสาธารณสุขก็ไดพัฒนา

ศักยภาพดานตางๆของหนวยบริการระดับปฐมภูมิ ท้ังการปรับเปลี่ยนสถานีอนามัยใหเปนโรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพตําบลหรือ รพ.สต. ซ่ึงมีการกําหนดพ้ืนท่ีและจํานวนประชาชนท่ีตองดูแลท่ีชัดเจน กําหนดหนาท่ีในการ

ดําเนินงานใหครอบคลุมทุกมิติตั้งแตการรักษาพยาบาลเบื้องตน การสงเสริมสุขภาพท่ัวไป การปองกันโรค การ

ฟนฟูสุขภาพภายหลังการเจ็บปวย และการคุมครองผูบริโภค พัฒนาระบบสงตอผูปวยระหวางหนวยบริการ 

เพ่ือใหประชาชนไดรับบริการสุขภาพปฐมภูมิอยางครอบคลุม ครบถวนและมีคุณภาพมาตรฐาน  

ภายใตแนวคิดดานบริการปฐมภูมิ กระทรวงสาธารณสุขไดดําเนินการพัฒนาศักยภาพของหนวยบริการ

ปฐมภูมิแตละแหงใหสูงข้ึนตามความเหมาะสมของพ้ืนท่ี โดยหนวยบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิบางแหงสามารถ

พัฒนาไปศูนยแพทยชุมชน ท่ีจัดบริการไดครบถวนซ่ึงมีแพทยมาปฏิบัติงานประจํา บางแหงมีแพทยหมุนเวียนไป

ตรวจรักษาผูปวยในพ้ืนท่ี แตอยางไรก็ตามยังขาดการดูแลผูปวยหรือประชาชนอยางตอเนื่อง จึงไดมีการพัฒนา

ไปสูการจัดตั้งทีมหมอครอบครัว ประกอบดวยบุคลากรสาธารณสุขในพ้ืนท่ีและมีแพทยเปนทีมสนับสนุนในฐานะ
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ท่ีปรึกษา[2]  ซ่ึงทําใหมีการกําหนดผูดูแลประชาชนท่ีชัดเจน กอใหเกิดความตอเนื่องในการดูแลในระดับหนึ่งแต

อยางไรก็ตามเนื่องจากหัวหนาทีมยังไมใชแพทยซ่ึงอาจสงผลตอความเชื่อม่ันของทีมบริการ ซ่ึงท่ีผานมาการ

ดําเนินงานประสบความสําเร็จในดานการเขาถึงพ้ืนท่ี การเยี่ยมบาน การสรางความสัมพันธท่ีดีในชุมชน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานการสรางและการสงเสริมสุขภาพของประชาชน 

แตอยางไรก็ตามยังพบวาประชาชนบางสวนยังคงไปรับบริการในหนวยบริการระดับทุติยภูมิหรือตติยภูมิ

โดยท่ีไมไดรับการรักษาพยาบาลท่ีหนวยบริการระดับปฐมภูมิเลย ถึงแมวาบริการรักษาพยาบาลนั้นสามารถ

จัดบริการไดท่ีหนวยบริการในระดับปฐมภูมิก็ตาม ท้ังนี้อาจเกิดจากความไมเชื่อม่ันตอบริการท่ีหนวยบริการปฐม

ภูมิหรือตองการพบแพทยท่ีมีความเฉพาะทาง ซ่ึงจะเห็นไดวาระบบบริการสุขภาพของประเทศไทยในปจจุบัน

ขับเคลื่อนดวยโรงพยาบาลใหญ การดูแลยังมุงเนนเฉพาะโรค ขาดเจาภาพดูแลแบบองครวม  

ดังนั้นกระทรวงสาธารณสุขจึงไดกําหนดนโยบายปฏิรูประบบบริการสุขภาพดานปฐมภูมิ[3] โดยจัดทํา

โครงการคลินิกหมอครอบครัว (Primary Care Cluster) ท่ีมีสรางความม่ันคงของระบบบริการ ลดความเหลื่อม

ล้ําและเปนการดูแลแบบองครวม ดวยแนวคิด บริการทุกคน ทุกอยาง ทุกท่ี ทุกเวลาดวยเทคโนโลยี ดวยทีมหมอ

ครอบครวั อันประกอบดวย แพทยเวชศาสตรครอบครัวและสหวิชาชีพ ดูแลสุขภาพประชาชนดวยกระบวนการ

เวชศาสตรครอบครัว อันเปนนโยบายการจัดแพทยลงสูตําบลเปนครั้งแรกในประเทศไทย ซ่ึงสอดคลองกับราง

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับท่ีผานประชามติ เม่ือวันท่ี 7 สิงหาคม 2559 ซ่ึงกําหนดไวใน หมวด 16 

การปฏิรูปประเทศ มาตรา 258 (ช) ดานอ่ืนๆ (5) ท่ีกําหนดใหมีระบบการแพทยปฐมภูมิท่ีมีแพทยเวชศาสตร

ครอบครัว ดูแลประชาชนในสัดสวนท่ีเหมาะสม และเพ่ือใหสอดคลองกับแนวยุทธศาสตรชาติ 20 ปของรัฐบาล 

แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับท่ี 12 และ แผน 20 ปกระทรวงสาธารณสุข องคกรแหงความเปนเลิศ 4 ดาน 

คือ เปนเลิศดานสุขภาพดี (P&P Excellence) เปนเลิศดานบริการดี (Service Excellence) เปนเลิศดานคนด ี

(People Excellence) และ เปนเลิศดานบริหารดี (Governance Excellence) เพ่ือมุงสูเปาหมายประชาชน

สุขภาพดี เจาหนาท่ีมีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน 

จากแนวนโยบายคลินิกหมอครอบครัว (Primary care cluster) ดังกลาวเชื่อวาจะนําไปสูการสราง

ความเชื่อม่ันของหนวยบริการปฐมภูมิของประชาชนได จากการท่ีมีแพทยซ่ึงมีความเชี่ยวชาญดานเวชศาสตร

ครอบครัวทําหนาท่ีดูแลประชาชน 1 คนตอประชาชน 10,000 คน และมีทีมสุขภาพโดยบุคลากรสาธารณสุขดาน

ตางๆเปนทีมสนับสนุน โดยผลท่ีคาดวาจะเกิดคือจากการดําเนินนโยบายดังกลาวจะชวยใหสามารถดูแล

ประชาชนทุกกลุม ตั้งแตกลุมท่ีมีสุขภาพดีผานการสงเสริมและการสรางเสริมสุขภาพใหยังคงมีสุขภาพท่ีแข็งแรง 

รวมถึงการคัดกรองโรคเรื้อรังซ่ึงหากตรวจพบก็จะสามารถดําเนินการเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหรือเขาสูระบบ

การรักษาอยางรวดเร็วทําใหสามารถควบคุมสภาวะทางคลินิกของโรคได นอกจากนี้ยังสามารถใหการดูแล
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ประชาชนท่ีเจ็บปวยดวยโรคท่ัวไปเล็กๆนอยๆ สามารถเขาถึงบริการในระดับปฐมภูมิไดโดยไมตองไปรับบริการใน

หนวยบริการในระดับท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสามารถลดคาใชจายท้ังภาครัฐและคาใชจายของประชาชนลงได สวนผูปวยโรค

เรื้อรังหากผูปวยไดรับการดูแลอยางตอเนื่องจากแพทยเวชศาสตรครอบครัวในคลินิกหมอครอบครัว ทําให

สามารถชะลอการดําเนินไปของโรค (Progression) หรือลดอาการแทรกซอน (Complication) ของโรคลงได ทํา

ใหสามารถลดคาใชจายในการรักษาและคาใชจายของผูปวยลงได นอกจากนี้การปฏิรูประบบบริการปฐมภูมิ

ดังกลาวจะชวยใหเกิดความพึงพอใจตอการรับบริการ รวมถึงเพ่ิมความเสมอภาคของประชาชนในการเขาถึง

บริการและสถานะทางสุขภาพของประชาชนไดอีกดวย 

 อยางไรก็ตามการพิจารณาถึงความคุมคาของการดําเนินโครงการหรือนโยบายถือเปนปจจัยท่ีสําคัญใน

การตัดสินใจดําเนินโครงการหรือนโยบาย โดยพิจารณาจากตนทุน (Cost) หรืองบประมาณท่ีตองใชเพ่ือ

ดําเนินการเทียบกับผลลัพธ (Benefit) ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากโครงการหรือนโยบายดังกลาวในรูปของตัวเงิน 

(Monetary) ซ่ึงนโยบายคลินิกหมอครอบครัวถือเปนนโยบายใหมของกระทรวงสาธารณสุขท่ีมุงเนนการพัฒนา

ระบบบริการสาธารณสุขระดับปฐมภูมิ ซ่ึงจะตองใชงบประมาณสวนหนึ่งในการพัฒนานโยบายดังกลาว จึงจําเปน

อยางยิ่งท่ีจะตองมีการศึกษาเพ่ือประเมินผลลัพธทางเศรษฐศาสตรท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินนโยบายดังกลาว โดย

การประเมินเปนลักษณะของการประเมินกอนการดําเนินงาน (Ex-ante evaluation) ซ่ึงจะชวยใหผูกําหนด

นโยบายไดทราบอยางคราวๆ ถึงผลลัพธท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต รวมท้ังแนวทางในการประเมินผลและติดตาม

ผลลัพธ ซ่ึงจะเปนประโยชนสําหรับผูบริหารในการพิจารณาตัดสินใจลงทุนนโยบายดังกลาว และนําไปสูการ

พัฒนาตัวชี้วัดท้ังในระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาวของนโยบายใอนาคตไดอีกดวย  

 

2.2 วัตถุประสงค 

1. เพ่ือประเมินและเปรียบเทียบผลลัพธทางเศรษฐศาสตรของนโยบายคลินิกหมอครอบครัว 

2. เพ่ือจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนานโยบายคลินิกหมอครอบครัวท่ีมีความคุมคาใน

บริบทของประเทศไทย 

3. เพ่ือพัฒนากรอบในการประเมินผลการดําเนินและความสําเร็จของนโยบายนี้ในอนาคต 

 

 2.3 การทบทวนวรรณกรรม 

 นโยบายคลินิกหมอครอบครัว 

 นโยบายคลินิกหมอครอบครัวเปนการจัดระบบบริการสุขภาพในระดับปฐมภูมิซ่ึงอาศัยศาสตรของเวช

ศาสตรครอบครัวมาใชในการบริการดานสุขภาพแกประชาชน โดยเนนผูปวยเปนศูนยกลาง ใหการบริการโดย
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ทีมสหสาขาวิชาชีพในสัดสวนตอประชากรท่ีเหมาะสม ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดการบริการดานสุขภาพไดทุกกลุมวัย ทุก

มิติสุขภาพต้ังแตการสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค การรักษา และการฟนฟู เปนการดูแลอยางตอเนื่องท้ังใน

สถานบริการสุขภาพ หรือในชุมชน โดยใชเทคโนโลยีชวยในการดูแลเพ่ือใหผูรับบริการสามารถติดตอได

ตลอดเวลา นโยบายคลินิกหมอครอบครัวไดเริ่มดําเนินการตามรางรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยปพ.ศ. 

2559 และมีเปาหมายในการมีแพทยเวชศาสตรครอบครัวท่ัวประเทศภายใน 10 ป[3] 

 รูปแบบของคลินิกหมอครอบครัวจะมีการจัดกลุมหนวยบริการปฐมภูมิแบบตางๆ คือ แบบหนวยบริการ

เดี่ยว (ประชากรมากกวา 30,000 คน/ แหง) แบบรวมหนวยบริการ (มีประชากรนอยกวา 20,000 คน แต

สามารถรวมกลุมท่ีมีพ้ืนท่ีติดตอกันเพ่ือใหไดจํานวนประชากรประมาณ 30,000 คน) หรือแบบมีหนวยบริการ

เอกชนรวมจัดบริการ หรือหนวยบริการสังกัดหนวยงานนอกกระทรวงสาธารณสุข ท้ังนี้ผูใหบริการสามารถเลือก

จัดเครือขายไดหลากหลายรูปแบบเพ่ือใหสามารถบริการสุขภาพไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงการดูแลโดย

ทีมสหสาขาวิชาชีพสามารถดําเนินการไดท้ังในระดับบุคคล (personal care) ครอบครัว (family care) ชุมชน 

(community care) หรือ ประชากร (population care)[3] 

 ผลลัพธของการใหบริการสุขภาพปฐมภูมิ 

 การบริการสุขภาพปฐมภูมิเปนเสมือนประตูดานแรกในระบบบริการสุขภาพท่ีจําเปนตองมีการพัฒนา

อยางตอเนื่อง เพ่ือใหเกิดความเสมอภาคของการเขาถึงระบบบริการสุขภาพ และเกิดการดูแลรักษาอยางตอเนื่อง 

โดยผลลัพธของการบริการสุขภาพปฐมภูมิท่ีสําคัญคือการทําใหผูรับบริการมีผลลัพธทางสุขภาพท่ีดีข้ึนดวยตนทุน

ท่ีต่ํา นอกจากนี้การบริการสุขภาพปฐมภูมิยังชวยในดานความเสมอภาคทําใหผูมีรายไดนอยสามารถเขาถึง

บริการไดมากข้ึน ทําใหผูรับบริการมีความพึงพอใจ ลดการใชทรัพยากรในสถานพยาบาล เพ่ิมความรวมมือใน

การรักษา ลดระยะเวลาในการรักษาตัวในโรงพยาบาล และชวยใหผูปวยมีพฤติกรรมดานสุขภาพท่ีดีข้ึน[4] โดย

พบความสัมพันธระหวางการมีแพทยเพ่ิมข้ึนในการใหบริการสุขภาพปฐมภูมิกับผลลัพธทางสุขภาพของผูปวย ท้ัง

ในเรื่องของการดูแลโรคมะเร็ง โรคหัวใจและหลอดเลือด และการตายของทารก เปนตน[5]  

 สําหรับการใหบริการสุขภาพปฐมภูมิในการจัดการโรคเรื้อรังของประชาชนในพ้ืนท่ีหางไกลของประเทศ

ออสเตรเลียก็ใหผลในลักษณะเดียวกันคือ ผูรับบริการจะมีผลลัพธทางสุขภาพดีข้ึนท้ังในโรคไต โรคหัวใจขาด

เลือด โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง และโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง ผูปวยจะลดอัตราการนอนในโรงพยาบาล 

และลดอัตราการตายจากโรค ทําใหผูปวยมีชีวิตท่ียืนยาวข้ึน[6] ในประเทศแอฟริกาใตก็มีการศึกษาถึงการดูแล

ผูปวยเบาหวานในคลินิกบริการปฐมภูมิ ซ่ึงคลินิกจะทําใหผูปวยในชุมชนเพ่ิมการเขาถึงบริการมากข้ึน และมีการ

จัดกิจกรรมดานสรางเสริมสุขภาพสําหรับผูปวยดวย พบวาผูปวยท่ีเขาในโปรแกรมคลินิกบริการปฐมภูมิในระยะ 

15 เดือน จะมีระดับน้ําตาลในเลือด (ระดับ HbA1c) ลดลงอยางมีนัยสําคัญ โดยลดจาก 9.7% เหลือ 8.4%[7] 
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  ผลลัพธในการดําเนินงานดานสุขภาพสามารถแบงไดเปน 3 ประเภท คือ ผลลัพธทางคลินิก (clinical 

outcome) ผลลัพธทางเศรษฐศาสตร (economic outcome) และผลลัพธทางมนุษยธรรม (humanistic 

outcome) ซ่ึงการวัดผลลัพธดานสุขภาพสวนใหญจะเปนการวัดผลลัพธทางคลินิกเนื่องจากเปนผลลัพธท่ี

สามารถวัดผลลัพธงาย และไดรับการยอมรับจากบุคลากรทางการแพทย แตอยางไรก็ตามผลลัพธทางคลินิกอยาง

เดียวอาจไมเพียงพอในการตัดสินใจเชิงนโยบาย เนื่องจากการตัดสินใจในกิจกรรมใดๆ ซ่ึงมีทรัพยากรท่ีจํากัด 

จําเปนตองมีขอมูลดานตางๆ มาพิจารณารวมดวย เชน ความเสมอภาค ความพึงพอใจ คาเสียโอกาส เปนตน 

หากจะพิจารณาผลลัพธท้ังหมดจะมีขอจํากัดในการรวมผลลัพธเขาดวยกัน ซ่ึงไมสามารถนําผลลัพธมิติตางๆ 

รวมกันได การลดขอจํากัดประการหนึ่งคือ การประเมินผลลัพธทางเศรษฐศาสตรแทน เนื่องจากผลลัพธทาง

เศรษฐศาสตรสามารถสะทอนใหเห็นผลลัพธในมิติอ่ืนๆ ไดในรูปของตัวเงินท่ีเหมือนกัน 

 การประเมินผลลัพธทางเศรษฐศาสตรสําหรับการบริการสุขภาพไดมีการศึกษาในหลายประเทศ ดังเชน 

Hardin และคณะ[8] ไดพัฒนารูปแบบการดูแลรักษาสุขภาพของผูปวยท่ีมีโอกาสและความตองการสูงในใช

บริการสุขภาพ ซ่ึงจะทําใหมีคาใชจายในการรักษาสุขภาพสูงดวย เปนการดําเนินงานโดยทีมสหสาขาวิชาชีพใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผลลัพธท่ีไดพบวา การมีทีมสหสาขาวิชาชีพใหการดูแลรักษาผูปวยในระยะเวลา 1 ป

จะชวยลดจํานวนครั้งของผูปวยท่ีรับการรักษาในแผนกผูปวยนอก 28% ในแผนกผูปวยใน 50% ลดจํานวนวันใน

การนอนโรงพยาบาล 49% และลดจํานวนการใชบริการทางการแพทย คือลดการใช CT scan 67% ซ่ึงผลลัพธ

ดังกลาวสามารถคิดเปนคาใชจายดานสุขภาพของประชาชนท่ีลดลง $US 721.654 หรือ ลดลง51% นอกจากนี้ 

มีการศึกษาในอังกฤษเพ่ือศึกษาผลการดูแลผูปวยโรคเรื้อรังในระดับบริการสุขภาพปฐมภูมิ พบวา ในการ

ใหบริการสุขภาพปฐมภูมิระหวางปค.ศ.2004/2005 ถึงปค.ศ.2007/2008 ทําใหคาใชจายในสวนของการ

รักษาพยาบาลผูปวยโรคหลอดเลือดสมองในโรงพยาบาลลดลง 130 ลานปอนด ซ่ึงคาใชจายท่ีลดลงเปนผลมา

จากการลดลงของการเขารับบริการในแผนกฉุกเฉิน และแผนกผูปวยนอก[8] สวนการศึกษาของ Thanassoulis 

และคณะ[9] พบวา การใหบริการสุขภาพปฐมภูมิของสหราชอาณาจักร ระยะเวลา 1 ป ค.ศ.2007-2008 มี

ตนทุนในการสงตอผูปวยและตนทุนคายาลดลง คิดเปน 6.4% ของคาใชจายรวมท้ังหมด 

 

 นอกจากนี้ การประเมินผลของการใหบริการสุขภาพยังสามารถประเมินในเชิงของความคุมคาของการ

ลงทุนดานบริการสุขภาพ ซ่ึงเปนการเปรียบเทียบของตนทุนท่ีใชกับผลลัพธท่ีได ซ่ึงอาจวัดเปน ตนทุน

ประสิทธิผล (cost-effectiveness) ตนทุนผลได (cost-benefit analysis) หรือตนทุนอรรถประโยชน (cost-

utility analysis) การทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบของ Jacob และคณะ[10] ระหวางปค.ศ.1980-2012 

เพ่ือศึกษาการประเมินผลของการใหบริการสุขภาพโดยทีมสหสาขาวิชาชีพในการควบคุมความดันโลหิตสูงใน
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ผูปวย พบวาการใหบริการโดยทีมสหสาขาวิชาชีพมีผลไดทางเศรษฐศาสตร คือ การประหยัดเงินจากการ

รักษาพยาบาลของผูปวยเม่ือมีการควบคุมระดับความดันโลหิตไดก็จะไมเสียคาใชจายในการรักษาพยาบาลตอน

ปวย และผูปวยสามารถเพ่ิมผลผลิตใหแกสังคมไดเม่ือผูปวยควบคุมความดันโลหิตไดดีไมเกิดโรคแทรกซอน สงผล

ใหไมตองขาดงานและสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิผลมากข้ึน เม่ือพิจารณาคาสัดสวนผลไดตอตนทุนทาง

เศรษฐศาสตรของการใหบริการสุขภาพในระยะเวลา 1 ป พบวา ผลไดตอตนทุนเปน 12: 1 ซ่ึงหมายความวา 

การใหบริการสุขภาพดวยทีมสหสาขาวิชาชีพนั้นมีความคุมคาโดยมีผลไดมากกวาตนทุนท่ีลงทุน ซ่ึงถือวาการ

ใหบริการสุขภาพนี้ชวยประหยัดคาใชจายดานสุขภาพได  

 

2.4 ระเบียบวิธีวิจัยและการดําเนินงาน 

การวิจัยนี้เปนการศึกษาประเด็นท่ีมีผลตอความคุมคาของนโยบาย (attributable factor) เชน การลด

ตนทุนของการใหบริการ การลดลงของโรคแทรกซอน การลดคาใชจายของผูรับบริการในการใชบริการ ซ่ึง

ประเด็นเหลานี้จะสามารถใชในการประเมินผลและติดตามหรือใชเปนตัวชี้วัดของการประเมินโครงการ โดยใช

โมเดลทางเศรษฐศาสตร รวมกับการเก็บขอมูลในพ้ืนท่ีจริง และการทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบ  

การใชโมเดลทางเศรษฐศาสตรจะชวยในการประเมินผลลัพธทางเศรษฐศาสตรในระยะยาว ซ่ึงการวิจัย

กําหนดกรอบเวลาในการศึกษาเปนระยะ 10 ป ท้ังนี้ขอมูลท่ีจะใชในโมเดลจะมาจาก 2 สวนคือ ขอมูลในพ้ืนท่ีท่ีมี

การใหบริการสุขภาพของประเทศไทย และขอมูลจากการทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบซ่ึงจะเปนขอมูลจาก

ฐานขอมูลตางๆ ท่ีมีการตีพิมพเผยแพรเก่ียวกับผลลัพธในการดําเนินงานบริการดานปฐมภูมิ โดยใชกรอบแนวคิด

ในการวิจัยดังนี้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย* (Conceptual framework)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบการดําเนินงานวิจัย 
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เพ่ิมความเสมอภาคในการเขาถึงบริการและ

สถานะทางสุขภาพ 
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ที่ 

PC
* 

ได
 

ลด
กา
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กิด
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รื้อ
รัง

 

1 

2 

3 

4 

ผลลัพธ (Benefit) 

Equity 

• ความเสมอภาคใน

การเขาถึงบริการ 

• ความเสมอภาคใน

การเขาถึงบริการ

 

Disease prevention 

• คารักษาโรค 

• คาเดินทาง  

• คาเสียโอกาสในการทํางาน 

• ผลผลิตจากการท่ีประชาชน

 

Complication prevention 

• คารักษาอาการแทรกซอน 

• คาเดินทาง  

• คาเสียโอกาสในการทํางาน 

• ผลผลิตจากการลดการเกิด

 

Unnecessary care 

• คารักษาพยาบาลท่ีไมจําเปน 

• คาเดินทาง  

• คาเสียโอกาสในการทํางาน 

 

การเก็บขอมูลจากพ้ืนท่ี 

ความเต็มใจท่ีจะจาย 

 

ตนทุนการรักษาโรค 
(Direct medical care cost) 
คาใชจายของผูปวยในการใชบริการ 
(Direct non-medical cost) 

 

การทบทวนเอกสารอยางเปนระบบ 

(Systematic review) 
การวิเคราะหอภิมาน 

(Meta analysis) 
 

รายไดตอหัวประชาชาติ 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 

 การเก็บรวบรวมท่ีประกอบดวย 2 สวนคือการทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบ (Systematic 

review) และการลงพ้ืนท่ีตนแบบท่ีมีการดําเนินงานเก่ียวกับคลินิกหมอครอบครัวเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลท่ี

เก่ียวของ 

1. การทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบ (Systematic review) 

 เนื่องจากนโยบายคลินิกหมอครอบครัวยังไมเคยเกิดข้ึนมากอนในประเทศไทย แตอยางไรก็ตามมีผล

การศึกษาในอดีตท้ังจากในและตางประเทศท่ีแสดงวาหากมีการพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิในลักษณะดังกลาว

จะกอใหเกิดผลลัพธดานคุณภาพบริการและประสิทธิภาพ  

 ดังนั้นการศึกษานี้จึงทบทวนผลลัพธของการพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิจากวรรณกรรมท่ีไดรับการ

ตีพิมพในวารสารท่ีเชื่อถือไดท้ังในและตางประเทศ ซ่ึงเชื่อไดวาขอมูลผลลัพธดังกลาวนาจะมีความเชื่อถือได

พอสมควร เพ่ือเปนการรวบรวมขอมูลผลลัพธทางเศรษฐศาสตรท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการดําเนินนโยบายคลินิก

หมอครอบครัว โดยการเปรียบเทียบผลลัพธของการดําเนินงานตามนโยบายคลินิกหมอครอบครัวกับผลลัพธของ

การดําเนินงานบริการสุขภาพในปจจุบัน โดยจะทําการทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบ โดยสืบคนรายงาน

วิจัยจากฐานขอมูลอิเลคทรอนิกส ไดแก Pubmed, the Cochrane Library, SCOPUS เปนตน ตั้งแตเริ่มมี

ฐานขอมูลจนถึงเดือนมีนาคม 2560 รวมถึงการสืบคนโดยพิจารณาจากเอกสารอางอิงและบรรณานุกรมของ

รายงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยใชคําสําคัญในการสืบคน และกําหนดเกณฑการคัดเลือกงานวิจัย รายงานวิจัยท่ี

สืบคนไดจะถูกคัดเลือกตามเกณฑท่ีกําหนด  

โดยผลลัพธท่ีจะทําการสืบคนและรวบรวมจากวรรณกรรมแบงเปน 6 ประเภทคือ 

1.1 ผลลัพธจากการลดคารักษาพยาบาลท่ีไมจําเปน (unnecessary medical care cost) 

1.2 ผลลัพธจากการลดคารักษาอาการแทรกซอน (complication treatment cost) 

1.3 ผลลัพธจากการลดคาเดินทาง (traveling cost) 

1.4 ผลลัพธจากการลดคาเสียโอกาสในการทํางาน (opportunity cost) 

1.5 ผลลัพธจากผลผลิตท่ีเพ่ิมข้ึนจากการท่ีประชาชนมีสุขภาพดี และลดการเจ็บปวย 

(productivity gain) 

1.6 ผลลัพธจากความเสมอภาคในการเขาถึงบริการ (equity) 
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การสืบคนวรรณกรรมจะพิจารณาผลลัพธจากการรับบริการสุขภาพในกลุมผูปวยโรคท่ัวไป 

ผูปวยโรคเรื้อรังท่ีไมสามารถควบคุมได ผูปวยโรคเรื้อรังท่ีควบคุมได และผูท่ีมีสุขภาพดี และนําขอมูลท่ี

ไดจากการทบทวนวรรณกรรมมาทําการวิเคราะหอภิมาน (Meta-analysis)  เพ่ือสรุปผลลัพธท่ีเกิดข้ึน

ในแตละประเภทของนโยบายคลินิกหมอครอบครัวเม่ือเทียบกับนโยบายในปจจุบัน 

 

2. การเก็บรวบรวมขอมูลจากพ้ืนท่ีตนแบบ  

เพ่ือใหไดขอมูลผลลัพธของการดําเนินงานท่ีแทจริง ซ่ึงจะนํามาประกอบในการวิเคราะหผล

การศึกษารวมกับขอมูลท่ีไดจากการทบทวนวรรณกรรมอยางเปนระบบและการวิเคราะหอภิมาน ผูวิจัย

จะเก็บรวบรวมขอมูลตนทุนและการใชทรัพยากรตางๆ ท้ังจากพ้ืนท่ีท่ีดําเนินการตามนโยบายคลินิกหมอ

ครอบครัว (กลุมตัวอยาง) และพ้ืนท่ีท่ีดําเนินการตามปกติ (กลุมควบคุม) สําหรับพ้ืนท่ีท่ีจะเก็บรวบรวม

ขอมูลแบงเปน 3 ระดับ คือ ระดับเมืองใหญ  (Mega city) ระดับเมือง (city) และระดับชนบท 

(community) โดยจะเลือกพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลระดับละ 1-3 แหง โดยการเลือกสถานท่ีเก็บขอมูล

สําหรับกลุมตัวอยางและกลุมควบคุม จะเลือกพ้ืนท่ีท่ีมีลักษณะใกลเคียงกันหรือในจังหวัดเดียวกัน 

 

 เครื่องมือในการเก็บขอมูล 

   เครื่องมือในการเก็บขอมูลซ่ึงผูวิจัยจะพัฒนาข้ึนเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย

แบบบันทึกขอมูลการใชทรัพยากรของแตละพ้ืนท่ี และแบบเก็บขอมูลตนทุนประเภทตางๆ 

  การทดสอบเครื่องมือในการเก็บขอมูล 

   ดําเนินการทดสอบเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลโดยการลงพ้ืนท่ี รพ.สต.วังตะกู อ.เมือง        

จ.นครปฐม จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาพิจารณาเพ่ือปรับปรุงเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยสําหรับการเก็บ

รวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ีจริงตอไป 

 

 การเก็บรวบรวมขอมูล  

ขอมูลจะถูกรวบรวมท้ังจากพ้ืนท่ีท่ีดําเนินการตามนโยบายคลินิกหมอครอบครัว (กลุมตัวอยาง) 

และพ้ืนท่ีท่ีดําเนินการตามนโยบายปจจุบัน (กลุมควบคุม) ในระยะ 1 ปท่ีผานมา แบงตามผลลัพธของ

การบริการสุขภาพ ดังนี้ 
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2.1 ผลลัพธจากการลดคารักษาพยาบาลท่ีไมจําเปน (unnecessary medical care cost) 

กลุมเปาหมาย: กลุมผูปวยโรคท่ัวไป ผูปวยโรคเรื้อรังท่ีควบคุมได และผูมีสุขภาพดี 

ขอมูลท่ีเก็บรวบรวม: คารักษาพยาบาลท่ีเกิดข้ึนของผูปวย จํานวนครั้งของการรับการ

รักษาพยาบาล จํานวนครั้งของการเกิดโรคท่ีปองกันได จํานวน

ผูรับบริการ 

2.2 ผลลัพธจากการลดคารักษาอาการแทรกซอน (complication treatment cost) 

กลุมเปาหมาย: ผูปวยโรคเรื้อรังท่ีควบคุมได 

ขอมูลท่ีเก็บรวบรวม: คารักษาพยาบาลท่ีเกิดข้ึนจากการรักษาอาการแทรกซอน จํานวน

ครั้งของการรับการรักษา สัดสวนของผูปวยโรคเรื้อรังท่ียังคง

ควบคุมผลทางคลินิกได 

2.3 ผลลัพธจากการลดคาเดินทาง (traveling cost) 

กลุมเปาหมาย: กลุมผูปวยโรคท่ัวไป และผูปวยโรคเรื้อรังท่ีควบคุมได 

ขอมูลท่ีเก็บรวบรวม: คาเดินทางของผูปวยและญาติในการไปรับบริการท้ังจากการ

รักษาพยาบาล และการรักษาอาการแทรกซอน จํานวนครั้งของการ

รับการรักษาพยาบาล จํานวนครั้งของการเกิดอาการแทรกซอน 

2.4 ผลลัพธจากการลดคาเสียโอกาสในการทํางาน (opportunity cost) 

กลุมเปาหมาย: กลุมผูปวยโรคท่ัวไป และผูปวยโรคเรื้อรังท่ีควบคุมได 

ขอมูลท่ีเก็บรวบรวม: เวลาท่ีสูญเสียของผูปวยและญาติในการไปรับบริการท้ังจากการ

รักษาพยาบาล และการรักษาอาการแทรกซอน จํานวนครั้งของการ

รับการรักษาพยาบาล จํานวนครั้งของการเกิดอาการแทรกซอน 

2.5 ผลลัพธจากผลผลิตท่ีเพ่ิมข้ึนจากการท่ีประชาชนมีสุขภาพดี และลดการเจ็บปวย                 

(productivity gain) 

กลุมเปาหมาย: กลุมผูปวยโรคท่ัวไป ผูปวยโรคเรื้อรังท่ีควบคุมได และผูมีสุขภาพดี 

ขอมูลท่ีเก็บรวบรวม: อัตราการปวย อัตราการเสียชีวิต อัตราการขาดงาน 

2.6 ผลลัพธจากความเสมอภาคในการเขาถึงบริการ (cost of equity) 

กลุมเปาหมาย: ผูปวยท้ังหมด และผูมีสุขภาพดี 
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ขอมูลท่ีเก็บรวบรวม: ความพึงพอใจ/ ความเต็มใจท่ีจะจายคาบริการ เพ่ือทําใหเกิดการ

เขาถึงบริการสุขภาพ โดยขอมูลนี้จะเปนผลลัพธสุดทายท่ีสะทอน

ถึงนโยบายท่ีไดจัดข้ึน 

วิธีการเก็บขอมูล: ใชแบบสอบถามความเต็มใจท่ีจะจายท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน เพ่ือสอบถาม

กลุมเปาหมาย 

 

3. การพัฒนาแบบจําลองทางเศรษฐศาสตร  

พัฒนาแบบจําลองทางเศรษฐศาสตร คือ แบบจําลองการตัดสินใจ (decision tree model) 

โดยใชขอมูลท้ังหมดท่ีรวบรวมไดท้ังในสวนของขอมูลจากพ้ืนท่ีจริง และขอมูลจากการทบทวน

วรรณกรรม ใชแบบจําลองเพ่ือประเมินผลลัพธในระยะ 10 ป สําหรับผลลัพธท่ีเกิดข้ึนในอนาคตจะถูก

ปรับลดโดยกําหนดอัตราการปรับลด (discount rate) เทากับ 3% เพ่ือทําใหเปนคาปจจุบัน (present 

value) ตามคําแนะนําในคูมือการประเมินเทคโนโลยีดานสุขภาพของประเทศไทย 2556  

 การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหขอมูลจะทําการรวมผลลัพธทางเศรษฐศาสตรท้ังหมดท่ีเกิดจากนโยบายคลินิก

หมอครอบครัว และผลลัพธท้ังหมดจากการบริการสุขภาพในปจจุบัน เพ่ือหาผลตางของผลลัพธจากท้ัง

สองบริการสุขภาพโดยใชแบบจําลองทางเศรษฐศาสตร 

เนื่องจากตัวแปรตางๆท่ีใชในแบบจําลองอาจมีความคลาดเคลื่อนตามความนาจะเปน 

การศึกษาครั้งนี้จะทําการประเมินความคลาดเคลื่อนหรือความออนไหว (Sensitivity analysis) ดวย

วิธีการทางสถิติท่ีเรียกวา Probabilistic sensitivity analysis โดยทําการสุมตัวแปรตางๆซํ้าๆกัน 

1,000 ครั้ง (Monte carlo simulation) เพ่ือหาคาความนาจะเปนท่ี 95% (confidential interval) 

และจะมีการวิเคราะหวาตัวแปรหรือปจจัยใดบางท่ีสงผลตอความคุมคาของนโยบายนี้ เพ่ือนําไปสู

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและพัฒนาตัวชี้วัดเพ่ือการติดตามความกาวหนาหรือผลสําเร็จของการดําเนิน

นโยบายในอนาคต 

 การนําเสนอผลการศึกษา 

 การนําเสนอผลการศึกษาจะนําเสนอผลโดยการเปรียบเทียบผลลัพธทางเศรษฐศาสตรท่ีเกิดข้ึนจาก

นโยบายคลินิกหมอครอบครัว ในมุมมองของผูใหบริการ/ระบบประกันสุขภาพ มุมมองของผูปวย/ผูรับบริการ 

และมุมมองของสังคม  
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2.5 ขอบเขตและขอจํากัดของการวิจัย 

การวิจัยนี้จะศึกษาขอมูลผลลัพธทางเศรษฐศาสตรของการใหบริการสุขภาพตามนโยบายคลินิกหมอ

ครอบครัว และการบริการสุขภาพในปจจุบัน ประกอบดวย 1.ผลไดจากการลดบริการท่ีไมจําเปน ณ หนวยบริการ

ระดับทุติยภูมิ (Unneccesary care) 2.ผลไดจาการปองกันการเกิดโรคแทรกซอน (Complication prevention) 

3.ผลไดจากการปองกันการเกิดโรคในกลุมผูท่ีมีสุขภาพดี (Disease prevention) และ 4.ผลไดดานความเสมอภาค 

(Equity) ในการเขาถึงบริการและสถานะทางสุขภาพ โดยจะแปลงผลท้ังหมดใหอยูในรูปตัวเงิน  

 เนื่องจากขอมูลท่ีใชเปนตัวแปรสําคัญของการประเมินทางเศรษฐศาสตรอาจไมสามารถเก็บไดอยาง

ครบถวนในพ้ืนท่ีหรือในระบบสุขภาพของประเทศไทย จึงจําเปนตองใชตัวแปรบางสวนจากการทบทวน

วรรณกรรมอยางเปนระบบจากการศึกษาในตางประเทศ ซ่ึงอาจมีบริบทท่ีแตกตางจากประเทศไทย อยางไรก็

ตามนักวิจัยจะระบุถึงท่ีมาของตัวแปรเหลานั้นอยางละเอียดเพ่ือเปนขอมูลสําหรับนักวิจัยในประเทศในการศึกษา

ขอมูลเพ่ิมเติมในประเทศไทยตอไป 

 กรอบการศึกษาวิจัยนี้มีกําหนดเวลา 10 ป ตนทุนหรือผลลัพธท่ีเกิดข้ึนจากนโยบายนี้อาจสงผลใน

ระยะเวลายาวนานกวานี้ เนื่องจากการประมาณการตนทุนและผลลัพธในระยะเวลายาวนานกวานี้อาจมีความ

คลาดเคลื่อนไดสูงและนโยบายนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก เนื่องจากสังคม เศรษฐกิจและปจจัยในระบบ

สุขภาพเปลี่ยนแปลงไป นักวิจัยจึงกําหนดกรอบการศึกษาเพียง 10 ป ดังท่ีระบุขางตน 

 

  2.6 ระยะเวลาในการดําเนินงาน 

การวิจัยนี้มีระยะเวลาในการดําเนินงานรวม 3 เดือน ตั้งแต 1 พฤษภาคม ถึง 31 กรกฏาคม 2560 

 

2.7 แผนการดําเนินงาน (Action Plan)  

กิจกรรม/ข้ันตอนการ

ดําเนินงาน 
เปาหมาย/ตัวชี้วัด 

สัปดาหท่ี  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

กําหนดกรอบการวิจัย กรอบการวิจัย             

พัฒนาเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูล 

            

ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม 

(Systematic review) 

ผลลัพธทางสุขภาพจากการ

ทบทวนวรรณกรรม 

            

การทดสอบเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูลท่ีสมบูรณ 
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เก็บรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ี ผลลัพธทางสุขภาพจากการ

เก็บขอมูลในพ้ืนท่ี 

            

การวิเคราะหขอมูล ผลการวิเคราะหขอมูล             

สรุปผลการศึกษา ผลการศึกษา             

การนํ า เสน อผลการ ศึ กษ า

เบื้องตน 

ขอแนะนําเพ่ิมเติมเพ่ือความ

สมบูรณ 

            

การนําเสนอผลการศึกษาท่ี

สมบูรณ 

รายงานผลการศึกษาฉบับ

สมบูรณ 

            

 

2.8 สถานท่ีทําการวิจัย ทดลอง หรือการเก็บขอมูล 

 สถานท่ีทําการวิจัยประกอบดวย คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร และเครือขายคลินิกหมอ

ครอบครัว (Primary care cluater) ตางๆ ดังนี้ 

- รพ.สต.วังตะกู และ รพ.นครปฐม อ.เมือง จ.นครปฐม (ทดลองเก็บขอมูล) 

- รพ.สต.กุดตาเพชร และ รพ.ลําสนธิ อ.ลําสนธิ จ.ลพบุรี (เขตชนบท) 

- รพ.สต.ยางเนิ้ง และ รพ.สารภี อ.สารภี จ.เชียงใหม (เขตชนบท) 

- รพ.สต.เทศบาลตําบลกระแดะ และ รพ.กาญจนดิษฐ จ.สุราษฎรธานี (เขตชนบท) 

- รพ.สต.คลองศาลา และรพ.เพชรบูรณ อ.เมือง จ.เพชรบูรณ (เขตเมือง) 

- รพ.สต.หนองสาหราย และ รพ.ปากชองนานา อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา (เขตเมือง) 

- รพ.สต.วัดหนองแวงฯ และ รพ.ขอนแกน อ.เมือง จ.ขอนแกน (เขตเมืองใหญ) 

ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีดังกลาวเปนพ้ืนท่ีท่ีมีการดําเนินงานตามนโยบายคลินิกหมอครอบครัว ตามขอเสนอแนะจาก

ท่ีประชุมผูของผูกําหนดนโยบายแลผูท่ีมีสวนเก่ียวของซ่ึงมีปลัดกระทรวงสาธารณสุข เปนประธาน เม่ือวันท่ี 10 

มีนาคม 2560 

 

2.9 อุปกรณท่ีใชในการวิจัย 

 การวิจัยนี้ใชแบบบันทึกขอมูลตนทุน และขอมูลทรัพยากร เพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในพ้ืนท่ี

จริง โดยแบบบันทึกนี้ผูวิจัยจะเปนผูพัฒนาข้ึนตามวัตถุประสงคของการวิจัย นอกจากนี้จะมีแบบประเมินความ

เต็มใจท่ีจะจายท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ือใชประเมินความเสมอภาคในการเขาถึงบริการ  
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2.10 งบประมาณคาใชจายตลอดโครงการ 

 งบประมาณสนับสนุนจาก สวรส.  

 

2.11 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ดานนโยบาย เพ่ือนําไปใชเปนขอมูลในการพิจารณาความคุมคาในการลงทุนดานงบประมาณใน

การดําเนินงานนโยบายคลินิกหมอครอบครัว ไดขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนางานคลินิกหมอครอบครัว 

และพัฒนาตัวชึ้วัดความสําเร็จของการดําเนินงานตามนโยบายดังกลาวในอนาคต 

 2. ดานชุมชนและพ้ืนท่ี เพ่ือไดขอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนางานคลินิกหมอครอบครัวในชุมชน

ใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  

 3. ดานวิชาการ เพ่ือพัฒนาระเบียบวิธีวิจัยและขีดความสามารถของประเทศไทยในการประเมินผล

ลัพธทางเศรษฐาสตรของนโยบายสาธารณะขนาดใหญ ซ่ึงจะนําไปสูการใชขอมูลท่ีรอบดานสําหรับการตัดสินใจ

เชิงนโยบาย นําไปสูระบบธรรมาภิบาลท่ีดีของระบบสุขภาพและของสังคมไทยในอนาคต  

 

2.12 หนวยงานรัฐบาลผูใชประโยชน 

• คณะรัฐมนตรี 

• สภานิติบัญญัติแหงชาติ 

• กระทรวงการคลัง 

• กระทรวงสาธารณสุข 

• สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

• สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข 

• สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

 

2.13 ผลงานนําสง 

1. ผลการประเมินและเปรียบเทียบผลลัพธทางเศรษฐศาสตรของนโยบายคลินิกหมอครอบครัว 

2. ขอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนานโยบายคลินิกหมอครอบครัวท่ีมีความคุมคาในบริบทของ

ประเทศไทย 

3. กรอบในการประเมินผลการดําเนินและความสําเร็จของนโยบายนี้ในอนาคต 
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