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¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò...

à´็¡äÁ‹ÃÙŒ ¾‹ÍáÁ‹äÁ‹ÃÙŒ ¤ÃÙäÁ‹ÃÙŒÇ‹Ò
ÁÕÀÒÇÐÊÒÂµÒ¼Ô´»¡µÔ

»ÃÐà·Èä·ÂäÁ‹à¤ÂÁÕÃÐºº¤Ñ´¡ÃÍ§
¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔã¹à´็¡àÅ็¡ ¨Ö§äÁ‹ÁÕÃÙ»
áºº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ·Õ่ªÑ´à¨¹

1

2

3 ËÒ¡äÁ‹ä´ŒÃÑº¡ÒÃá¡Œä¢¡‹Í¹
6 ¢Çº ¨ÐÊ‹§¼Åµ‹Í¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ´ŒÒ¹
¡ÒÃÁÍ§àË็¹µÅÍ´ªÕÇÔµ àÃÕÂ¡Ç‹Ò 
ÀÒÇÐÊÒÂµÒ¢Õ้à¡ÕÂ¨ ( Amblyopia)

4
ÍØ»ÊÃÃ¤ã¹¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§
¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔã¹à´็¡àÅ็¡
(ÍÒÂØ 3-5) à¾ÃÒÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶
Í‹Ò¹µÑÇÍÑ¡ÉÃ/µÑÇàÅ¢ä´Œ µŒÍ§
ãªŒà¤Ã×่Í§Á×Íà©¾ÒÐ

5 ¢ŒÍ¨Ó¡Ñ´´ŒÒ¹ºØ¤ÅÒ¡Ã·Ò§¡ÒÃá¾·Â�
·Õ่ÁÕ¤ÇÒÁàªÕ่ÂÇªÒÞ´ŒÒ¹¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§
¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§ÊÒÂµÒã¹à´็¡àÅ็¡

6¤ÇÒÁàª×่Í¼Ô´æ
àª‹¹ à´็¡·Õ่ÁÕÊÒÂµÒ

¼Ô´»¡µÔâµ¢Ö้¹¨Ð
ËÒÂàÍ§ ËÃ×Í

ãÊ‹áÇ‹¹àÊÕÂºØ¤ÅÔ¡ 

¨Ò¡à´็¡·Õ่ä´ŒÃÑº¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§ÊÒÂµÒ 5,461 ¤¹ ¨Ò¡ 17 âÃ§àÃÕÂ¹ ã¹ 4 ¨Ñ§ËÇÑ´ 
ä´Œá¡‹ ÅÓ¾Ù¹ ÊÁ·ØÃ»ÃÒ¡ÒÃ ¹¤Ã¾¹Á áÅÐÊØÃÒÉ®�¸Ò¹Õ

¤ÃÙ¾º¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§ÊÒÂµÒ
áÅÐµŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃµÃÇ¨à¾Ô่Á

624 
¤¹

¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§ÂÔ¹ÂÍÁãËŒ
¾º¨Ñ¡ÉØá¾·Â�·Õ่ Ã¾. 

470 
¤¹

ÁÕÊÒÂµÒ¼Ô´»¡µÔáÅÐ
µŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

361 
¤¹

ä´ŒÃÑºáÇ‹¹ÊÒÂµÒ¿ÃÕ¨Ò¡
â¤Ã§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ

226 
¤¹

¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§â´Â¤ÃÙ
ÍÂÙ‹ã¹à¡³±�·Õ่ÂÍÁÃÑºä´�“

“
ËÅÑ§á¨¡áÇ‹¹µÒ 3 à´×Í¹ 
à´็¡ÁÕ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ´Õ¢Ö้¹“

“
¼ÙŒ»¡¤ÃÍ§¾Íã¨áÅÐÂÍÁÃÑº¼Å¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§·Õ่·Óâ´Â¤ÃÙ 
áÅÐÂÔ¹´Õ¨‹ÒÂà§Ô¹ 1-2 ¾Ñ¹ºÒ·ËÒ¡µŒÍ§à»ÅÕ่Â¹áÇ‹¹ãËÁ‹“

“

à´็¡¾Ô¡ÒÃ·Õ่¤¹Ê‹Ç¹ãËÞ‹ “àË็¹” áÅÐÁÍ§Ç‹Òà¢ÒàËÅ‹Ò¹Ñ้¹µŒÍ§ä´ŒÃÑº¤ÇÒÁª‹ÇÂ 
àËÅ×Í ÂÑ§âª¤´Õ¡Ç‹Òà´็¡·Õ่´Ùà¼Ô¹æàËÁ×Í¹à´็¡»¡µÔ ÍÒ¨´Ù«Ø‹Á«‹ÒÁ äÁ‹µÑ้§ã¨àÃÕÂ¹ 
áµ‹ã¹¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§à¢ÒÁÕ¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Õ่ÁÍ§äÁ‹àË็¹´ŒÇÂµÒà»Å‹Ò à´็¡¡ÅØ‹Á¹Õ้ 
¹Í¡¨Ò¡¨ÐäÁ‹ä´ŒÃÑº¤ÇÒÁª‹ÇÂàËÅ×ÍáÅŒÇ ÂÑ§¶Ù¡¤Ò´ËÇÑ§ãËŒÁÕÈÑ¡ÂÀÒ¾àËÁ×Í¹ 
à´็¡»¡µÔ ·Ñ้§æ ·Õ่ áµ‹ÅÐÇÑ¹ÀÒ¾·Õ่à¢ÒÁÍ§ÍÒ¨äÁ‹ªÑ´à¨¹áÅÐá¨‹ÁãÊ

1 ã¹ 10 ¢Í§à´็¡ÍÒÂØ 3-12 »‚ ã¹»ÃÐà·Èä·Â 

ÁÕ»˜ÞËÒ¡ÒÃÁÍ§àË็¹äÁ‹ªÑ´

¢Ñ้¹µÍ¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ

¾Ñ²¹Òà¤Ã×่Í§Á×Í
áÅÐ¤Ù‹Á×Í¤Ñ´¡ÃÍ§

ÍºÃÁ¤ÃÙ

¤ÃÙ¤Ñ´¡ÃÍ§à´็¡

ÍÕ¡ 1 à´×Í¹¶Ñ´ÁÒ¨Ñ¡ÉØá¾·Â�
¤Ñ´¡ÃÍ§ÍÕ¡¤ÃÑ้§

Ê‹§µÃÇ¨¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ¤ÃÑ้§·Õ่ 2
·Õ่âÃ§¾ÂÒºÒÅ

ÃÑ¡ÉÒáÅÐ
á¨¡áÇ‹¹¿ÃÕ

ä·ÂÃ‹ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃ Vision 2020: the Right to Sight
¢Í§ WHO â´ÂãËŒÁÕ¡ÒÃ¤Ñ´¡ÃÍ§¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔ·Ò§ÊÒÂµÒ
ã¹à´็¡àÅ็¡


