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บทนํา 
 การผ่าตดักลีบปอดถือเป็นหตัถการหนึ่งท่ีทํามากท่ีสดุในผู้ ป่วยท่ีก้อนท่ีปอด ไม่ใช่แต่เฉพาะเพ่ือการ
วินิจฉัยเท่านัน้แต่ยงัเป็นการรักษาให้หายจากโรคอีกด้วย ในการตดักลีบปอดนัน้ หากพบว่ากลีบปอดแยกกนั
อย่างไม่สมบูรณ์จําเป็นท่ีจะต้องทําการตัดเนือ้ปอดเพื่อแยกกลีบปอดออกจากกัน  วิธีการแยกกลีบปอด
สามารถทําได้โดยวิธีการตดัและเย็บด้วยมือ หรือใช้อปุกรณ์ตดัเย็บกลีบปอดอตัโนมติัหรือท่ีเรียกวา่ stapler ซึง่
อปุกรณ์ชนิดนีส้ามารถป้องกนัภาวะลมร่ัวหลงัผ่าตดัได้ดี และลดระยะเวลาการผ่าตดั อย่างไรก็ตาม stapler มี
ราคาแพงและไม่ได้รับการสนบัสนนุเร่ืองค่าใช้จ่ายจากระบบประกันสขุภาพของรัฐ ดงันัน้ผู้ ป่วยส่วนใหญ่ต้อง
รับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง ผู้วิจัยจึงทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการป้องกันลมร่ัวหลงัตดัเย็บ
ปอดและเปรียบเทียบต้นทนุของการตดัเย็บปอดทัง้สองวิธี 

วธีิการศกึษา 
 เป็นการศกึษาแบบสุม่ (randomized controlled trial) เพื่อศกึษาถึงประสิทธิภาพและต้นทนุของการ
ใช้ stapler เทียบกบัการตดัเย็บด้วยมือ โดยใช้ cost-consequence analysis  ทําการศกึษาท่ีภาควิชา
ศลัยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลมหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ ตัง้แตว่นัท่ี 15 พฤศจิกายน 2554 ถึง 30 
กนัยายน 2555 มีผู้ ป่วยทัง้สิน้ 53 ราย อยู่ในกลุม่ท่ีใช้ stapler 26 รายและอยู่ในกลุม่ท่ีใช้มือเย็บ 27 ราย โดยมี
ผลลพัธ์หลกัคือภาวะลมร่ัวหลงัผ่าตดั ระยะเวลาลมร่ัวหลงัผ่าตดัและระยะเวลาการผ่าตดั ผลลพัธ์รองได้แก่ 
ระยะเวลาการนอนโรงพยาบาล การผ่าตดัซํา้เน่ืองจากลมร่ัวหลงัผ่าตดัเป็นระยะเวลานานและต้นทนุของการ
รักษาทัง้สองวิธี 

  
 
 
 



ผลการศกึษา  
 ลกัษณะทัว่ไปของผู้ ป่วยทัง้สองกลุม่ไม่แตกตา่งกนั ผู้ ป่วยในกลุม่ท่ี stapler ในการตดัเย็บกลีบปอดมี
ลมร่ัวหลงัผ่าตดัน้อยกว่ากลุม่ท่ีใช้มือเย็บอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (ร้อยละ 7.7 เทียบกบัร้อยละ 29.6 , p 
=0.044) และระยะเวลาที่ลมร่ัวในกลุม่ท่ีใช้ stapler ก็สัน้กวา่ ( 1 วนัเทียบกบั 13.4 วนั, p=0.032) และถงึแม้วา่
ระยะเวลาการผ่าตดัและระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลในกลุม่ท่ีใช้ stapler จะสัน้กว่าในกลุม่ท่ีใช้มือเย็บแต่
ยงัไม่เห็นความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ นอกจากนีมี้ผู้ ป่วย 2 รายในกลุ่มท่ีใช้มือเย็บต้องผ่าตดัซํา้
เน่ืองจากมีลมร่ัวหลงัผ่าตดันานเกิน 2 สปัดาห์ในขณะที่ไม่มีผู้ ป่วยในกลุ่ม stapler ท่ีต้องผ่าตดัซํา้ สําหรับ
ต้นทนุทัง้หมดที่ใช้ในการรักษาผู้ ป่วยทัง้สองกลุ่มซึ่งได้แก่ต้นทนุโดยตรงทางการแพทย์ ต้นทุนโดยตรงท่ีไม่ใช่
ทางการแพทย์และต้นทนุทางอ้อม พบวา่ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิติ อย่างไรก็ตามพบวา่ต้นทนุทัง้หมดของ
การรักษาในกลุม่ท่ีใช้ stapler น้อยกวา่กลุม่ท่ีใช้มือเย็บโดยเฉลีย่ 4,454 บาท  

สรุปและอภปิราย 
 การใช้ stapler ในการผ่าตดัเย็บกลีบปอดสามารถลดภาวะลมร่ัวและระยะเวลาลมร่ัวหลงัผ่าตดัได้ ย่ิง
ไปกวา่นัน้ต้นทนุการรักษาโดยรวมของทัง้สองกลุม่ไมแ่ตกตา่งกนั ดงันัน้การใช้ stapler ในการตดัเย็บกลีบปอด
มีประสิทธิภาพดีกว่าและมีแนวโน้มว่าต้นทนุถกูกว่าและอาจมีความคุ้มค่าทางสงัคมในอนาคตและควรบรรจ ุ
stapler ไว้ในหลกัประกนัสขุภาพของประเทศไทย  

คาํสาํคัญ การผา่ตดักลบีปอด  อปุกรณ์ตดัเย็บปอดอตัโนมติั  
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Background 
 Pulmonary lobectomy is one of the most common procedures for lung mass, not only for 
diagnosis but also for curative treatment. Dividing lung parenchymal procedure was used in 
patients who have incomplete fissure, either hand –sewn technique or stapler devices. This device 
can reduce post-operative air leak and duration of surgery. However, stapling devices are higher 
cost and not supported by our Government, therefore, most of patients must pay for them by 
themselves. We investigate the advantage of using stapling device in term of post-operative air leak 
and the cost difference between hand-sewn techniques and stapling devices in lung parenchymal 
division. 

Patient and Method 
 A cost-consequence analysis was conducted alongside a nonblinded randomized 
controlled trial comparing stapling devices (stapler) with hand-sewn technique in lung parenchymal 
division in lobectomy procedure in department of surgery, Chiang Mai University Hospital ( a major 
northern hospital in Thailand) from November 15th 2011 to September 30th 2012. Fifty-three adult 
patients with planning to perform lobectomy were randomized to use hand-sewn technique (27 
patients) or stapling devices (26 patients) for dividing and sewing lung parenchyma. The primary 
outcome measures were post-operative air leak, duration of air leak and operative time and the 
secondary outcome measures were length of hospital stay, and cost of treatment between both 
groups. 
 



Results  
 There are not different in the baseline characteristics between both groups. Post-operative 
air leak in stapler group was less than that in hand-sewn group (7.7 % versus 29.6, p=0.044) and 
duration of air leak in stapler group was shorter than that in hand-sewn group significantly (1.0 
versus 13.4 days, p=0.032). Although operative time and length of hospital stay in stapler group 
were shorter than those in hand-sewn group, there was not statistically significant difference. Two 
patients in hand-sewn group were operated again due to continuous air leak at suture line but no 
one in stapler group. Cost of treatment including direct medical cost, direct non-medical cost and 
indirect cost were not statistically significant difference between both groups. However, total cost of 
treatment in stapler group was less than that in hand-sewn group (mean difference = 4,454 Thai 
baht (144.75$) 

Conclusion 
 Using Stapling device can reduce post-operative air leak and duration of air leak. 
Furthermore, total cost of treatment was not different from hand-sewn technique. Therefore, it may 
provide substantial financial benefits to society. The stapler should be included in the Health 
Insurance of Thai Government. 
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